
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Caprino V.se 

Commissione Escursionismo 
 

 

ALA-CASTELBERTO 

domenica 6 aprile 2025 
 

Gruppo Montuoso:  monti Lessini 

Organizzazione:  Chiara Beltrame (347-1105521), Guglielmo Peretti (342-6362376) 

Mezzo di trasporto:  Mezzi Propri 

Difficoltà:   Escursionisti Esperti (vedi allegato A) 

Distanza (km):  23,710 

Tempo (ore):   8/9 

Dislivello (metri):  ↑1655 ↓1655 

Altitudine max: (metri): 1753 

Ora partenza / Località: 07:30, autogrill ENI di AFFI 

Attrezzatura obbligatoria: scarponi con suola ben marcata 

    abbigliamento adeguato alla stagione e alla quota 

Varie:    consigliati bastoncini da trekking e pranzo al sacco 

 

Descrizione / Itinerario: dalla frazione Sdruzzinà di Ala si percorre la SP211 per 1400 metri, al primo tornante 

a sx si sale su segnavia 106 prima su vecchia stradina e poi su sentiero nel ripido bosco, a quota 737 metri si 

raggiunge un capitello votivo dell'anno 1993, con crocefisso di legno, lo si supera e si continua a salire fino a 

immettersi a quota 1057 metri su di una strada forestale. La si segue verso dx, con pendenza moderata fino a 

Malga Barognol (m.1153). Dalla malga si prosegue sul versante occidentale del monte Castelberto su strada 

forestale con segnavia 112 all’interno di una faggeta e si arriva a malga Foppiano (m.1373). Si prosegue sempre 

nel bosco su forestale con segnavia 111, si sale ora il versante nord fino a malga Castelberto (m.1655) e poi 

usciti dal bosco al monte Castelberto (m.1762) sopra l’omonimo rifugio, punto panoramico su tutta la val d’Adige 

e il gruppo del Garega a nord e a sud su tutta la Lessinia fino alla pianura. 

Dal monte Castelberto si scende su sterrato verso sud e poi a destra su prati si segue una stradina per malga 

Coe di Ala (m.1657), malga Revoltel (m.1571) e malga Lavacchione (m.1402), Qui si volta a destra su sentiero 

106 fino alla malga Barognol per poi scendere nello stesso percorso dell’andata fino alla località Sdruzzinà. 

 

info e iscrizioni: Chiara Beltrame (347-1105521), Guglielmo Peretti (342-6362376) 

sede tel. 389-9027536 i giovedì dalle 21.00 alle 23.00 

 

Quota di partecipazione: spese di organizzazione €. 1,00, spese del mezzo proprio 0,30 €centesimi a 

chilometro da dividere tra i partecipanti, escluso l’autista. 

 

 

-- --  

Descrizioni e foto dal sito https://www.sat.tn.it/sentieri/ 

 



 

 
 

I partecipanti, con l’iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento escursioni, pubblicato sul 

sito web della sezione a questo link: http://www.caicaprino.it/regolamento2.html 

 

http://www.caicaprino.it/regolamento2.html


ALLEGATO A 

 

CLASSIFICAZIONE DEI PERCORSI IN BASE ALLA DIFFICOLTÀ IN AMBITO ESCURSIONISTICO 

 

EE= escursionisti esperti 

CARATTERISTICHE 

Percorsi quasi sempre segnalati che richiedono capacità di muoversi lungo sentieri e tracce su terreno impervio 

e/o infido (pendii ripidi e/o scivolosi di erba, roccette o detriti sassosi), spesso instabile e sconnesso. Possono 

presentare tratti esposti, traversi, cenge o tratti rocciosi con lievi difficoltà tecniche e/o attrezzati, mentre sono 

escluse le ferrate propriamente dette. Si sviluppano su pendenze medio-alte. Può essere necessario 

l’attraversamento di tratti su neve, mentre sono esclusi tutti i percorsi su ghiacciaio. 

ABILITA’ E COMPETENZE 

Necessitano di ottima esperienza escursionistica, capacità di orientamento, conoscenza delle caratteristiche 

dell’ambiente montano, passo sicuro e assenza di vertigini, capacità valutative e decisionali nonché di 

preparazione fisica adeguata. 

ATTREZZATURE 

Richiedono equipaggiamento e attrezzatura adeguati all’itinerario programmato. 


