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trekking alla Vetta M’Goun 4074m 
 

 
 
Durata: 9 giorni/8 notti 
Difficoltà del percorso: impegnativo il giorno della vetta (senza difficoltà tecniche) 
Località di partenza del percorso: la valle Ait Bougumez 
Dove finirà il trekking: la valle Ait Bougumez 
Ponto più alto del circuito: 4071m, S.L.M 
Alloggio: Bivacco & hotel 
 

1° Giorno: Arrivo a Marrakech 466mslm 
accoglienza con la guida, trasferimento e pernottamento in Riad o hotel***. il 
resto del tempo è libero per visitare la vecchia città di Marrakech. 
 
2° Giorno: Marrakech 466m – Azilal – Ait Bougumez 1800mslm 
Partenza da Marrakech e attraversiamo una zona desertica per raggiungere 
l’ultima città di Azilal. Dopo una sosta di pic nic, la strada si inerpica fino a 
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2000mslm valicando il passo si scende nella valle di Ait Bougumez (chiamata 
anche la valle felice) Situata nel cuore delle montagne dell'Atlante. Da qui 
cominciamo una piacevole camminata nella valle tra villaggi fino a 
raggiungere il villaggio di Ait Ziri dove passiamo la notte in un lodge familiare 
ben attrezzato con tutti i confort del caso. 
  
3° Giorno: Ait Bougumez 1800 mslm – Tafenfant 2600mslm 
partenza per “esplorare” una parte della valle e visitare i villaggi di 
Idkkalen e Agouti. Camminiamo nelle splendide gole di Tamzret. Si raggiunge 
il villaggio Aross punto del pranzo, nel pomeriggio saliamo fino l'altopiano di 
Tafinfant dove si vede tutta la valle d'Ait Bougumez e  godiamo una vista 
panoramica sulle valle Arouss, Ait Boualli e Ait Abbass, Cena e pernottamento 
in bivacco a 2600m. 
durata del cammino: 6 ore 
Dislivello +: 800m 
Dislivello -: 200m 
 
 
4 °Giorno:  Tafenfant 2600m – Aghri 3400m - rifugio Tarkddit 
2900m 
Piani piano saliamo il passo d'Aghri 3400m dove godiamo di una splendida 
vista su la catena M'goun poi scendere per raggiungere il rifugio di Tarkddit, 
cena e pernottamento in bivacco. 
Durata del cammino: 5 ore 30min 
Dislivello +: 800m 
Dislivello -: 500m 
 
 
5 ° Giorno: Tarkddit 2900m - M'Goun 4071m - Izabin 2900mslm 
Partenza la mattina presto, si sale una delle montagne più famose e più 
spettacolare in marocco, raggiungiamo una cresta che seguiamo fino la vetta  
di Mgoun (4071 m), da dove si può godere di una bella vista di 360°sulla valle 
delle rose fino la montagna di Saghro e tutta la zona del'Atlante centrale. dopo 
una pausa scendiamo per raggiungere il nostro bivacco (2600 m). Cena e 
pernottamento. 
durata del cammino: 8 - 9 ore 
Dislivello +: 1271m 
Dislivello -: 1500m 
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6° Giorno : Izabin 2600mslm – valle Arouss – la Valle di Ait 
bougumez, 1800mslm 
Scendiamo nelle gole di Arouss poi proseguiamo attraverso questa valle e 
superando qualche villaggio, giungiamo alla bella valle d’Ait Bougumez, 
nominata anche « valle felice » pernotto nella nostra casa degli ospiti (lodge 
ben attrezzato) 
durata del cammino: 6/7 ore  
Dislivello +: 150m 
Dislivello -: 1100m 
 
7° Giorno : Ait Bougumez 1800m – Demnat -  Marrakech 466m 
Trasferimento e si tornerà in auto a Marrakech, passando per la valle di Ait 
Bouwalli e visitando il sito delle impronte dei dinosauri. Si arriverà a 
Marrakech verso le 17:00 sistemazione in hotel, serata libera. 
 
8° Giorno : Marrakech 466m – visita guidata in Italiano alla Città  
Oggi dopo colazione, è prevista una visita guidata alla Città tra i mercati della 
Medina, i giardini di Majorelle e moschee – pranzo e cena libera – notte in 
Riad 
 
9°Giorno: Marrakech 466m - Aeroporto 
3 ore prima della partenza appuntamento all’hotel o riad e trasferimento 
all’aeroporto 
 

quota individuale € 1175 
 

(gruppo minimo di 10 persone) 
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La quota include: 
- Assistenza in aeroporto (arrivo/partenza) in Taxi, jeep 4x4 o minibus 
- Trasferimenti in auto turisti minibus 
- Guida locale qualificata per il trekking parla Italiano 
- Visita guidata città di Marrakech in italiano 
- Il Cuoco durante 5 giorni di trekking 
- Pernottamento nelle sistemazioni indicate ( tre notti in Riad o hotel*** in Marrakech con 
colazione, 3 notte in tenda e 2 notte in lodge ben attrezzato nella valle di Ait Bougumez) 
- Pensione completa durante il trekking eccetto in Marrakech 
- Muli per il trasporto dei bagagli e delle provviste  
 
 

La quota non include: 
- Sacco a pelo (è possibile affittarlo, 20euro/p) 
- volo INTERCONTINENTALE  
- Pasti non indicati (pasti in Marrakech) 
- Le bevande 
- Mance  
- Extra personali 
- Assicurazione medico bagaglio annullamento 
- entrate giardini di Majorelle e musei in Marrakech  
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PAGAMENTI  

ACCONTO DEL 30% DELLA QUOTA  ALLA PRENOTAZIONE  

SALDO 2 MESI  PRIMA DELLA PARTENZA 

TRAMITE  BONIFICO   

C/C PRESSO POPOLARE SONDRIO AG. CORTE FRANCA                                                                                                                                                                    

Cod. IBAN   :   IT20 R 05696 54420 000 00 2296X91  Cod. BIC    :   POSOIT22                                   

INTESTAZIONE CONTO : 2B la TUA Agenzia viaggi  

ANNULLAMENTI   

-Penale del 20% della quota fino a 60 giorni prima della partenza 

-Penale del 50% della quota fino a 20 giorni prima della partenza 

-Penale del 100% dal 19° giorno al giorno della partenza 

-IN CASO DI STIPULAZIONE DI POLIZZA ASSICURATIVA CONTRO L’ANNULLAMENTO VEDI REGOLE DELLA POLIZZA 

Il pacchetto è stato calcolato per un minimo di partecipanti, se il numero dei partecipanti varia il prezzo della spedizione 

può subire variazioni. 

Al momento dell’effettivo acquisto dei servizi la 2B-viaggi srl si riserva di ricalcolarne il costo in base all’aggiornamento del 

cambio valuta   

LA BIGLIETTERIA AEREA, acquistata attraverso 2b viaggi, dovrà essere saldata al momento dell’emissione del 

biglietto. Per eventuali rinunce/penali si farà verifica di volta in volta (ogni compagnia aerea ha condizioni diverse) 

Per coloro che acquistano VOLI sui siti internet in autonomia, l’Agenzia NON risponde per 
qualsiasi CAMBIO/PERDITA/RITARDO e conseguenti variazioni di programma e quant’altro 
possa avvenire nel corso del volo  

La buona riuscita della spedizione non dipende dalla programmazione, guide e logistica offerte dall’Agenzia, ma 
dalle condizioni fisiche e climatiche che possono variare di volta in volta 

Nota importante: nessun rimborso spetta al viaggiatore dopo lo spirare dei termini sopra descritti. Nessun 

rimborso spetta al viaggiatore che non si presenti alla partenza o decida di interrompere il viaggio o 

soggiorno già intrapreso. 

 

preventivo valido per l’anno 2023 – potrà subire variazioni per l’anno 2024 

Il programma può essere modificato su richiesta del gruppo 
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